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SAMMENDRAG

Det er utfgrt forurensningsmdlinger inne i og utenfor en leilighet
i 2. etasje 1 Strgmsveien 20. Malingene ute ble foretatt ca 4.5 m
over fortau mot Strgmsveien. Strgmsveien har en arsdggntrafikk

pd ca 32 000 kjgretgy. Malingene omfattet komponentene karbon-
monoksyd (CO), svoveldioksyd (SO;), sot og bly pé& partikler.

Det ble tatt i alt 8 prgver, noen pa dagtid (ca k1l 09-15) og

noen som dekket resten av dggnet.

Forurensningen var lavere inne enn ute. CO-, sot- og bly-konsen-
trasjonen inne var i middel ca halvparten av konsentrasjonen

ute. SO0,-konsentrasjonen inne var i middel ca 30% av utekonsentra-
sjonen. Forurensningen inne av CO, sot og bly varierte i stor

grad pa samme mdte som forurensningen ute. SO;-variasjonen inne

skilte seg en del fra variasjonen utendgrs.
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VEDLEGG 2: Normer og retningslinjer for luftkvalitet



LUFTFORURENSNINGER UTE OG INNE
VED STR@MSVEIEN 20, OSLO

A INNLEDNING

P& oppdrag fra Oslo Helserad har NILU utfgrt analyser av for-
urensningsprgver tatt ved Strgmsveien 20 i Oslo i perioden
12-18.12.1980. Det ble tatt prgver av karbonmonoksyd (CO),
svoveldioksyd (S0O;), samt sot- og blyinnhold i partikler.
Prgver ble tatt samtidig ute og inne. Det ble skilt mellom
dagprgver og nattpre¢ver.

Hensikten med opplegget, som md betraktes som et testopplegg, var
a se pa forholdet mellom innendgrs og utendgrs forurensning ved

en sterkt trafikkert vei. Luftforurensningsundersgkelsen ble gjort
i tilknytning til Helseradets forsgk med stgydempet og stgv-

filtrert fasadeventilasjon.
Maleutstyr ble stilt til disposisjon fra Norsk Olje A/S (Unor

CO-mdler) og fra NILU. Helseradets personell sto for driften av

utstyret under prgvetakingen.

2 RESULTATER OG DISKUSJON

Maleopplegget er beskrevet i vedlegg 1. Malested er skissert i
figur 1.

Resultatene av malinger og analyser er vist i tabell 1. Maleserien
er ikke komplett for CO's vedkommende, pa grunn av instrumentfeil.
Likeledes tyder resultatene for pr¢gvene av SO,, sot og bly inne
den 18-19.12 (siste prgve) pad at instrumentet ikke fungerte som
det skulle. Det stanset sannsynligvis lenge f¢r prgveperioden

sluttet.



Prgvene 1-8 representerer fglgende tider:

Prgve nr. Tidsrom Ant.timer Prgve
1 L2132 k1l 1220-=1420 p) dag
p 13:03 kl @915=1515 6 dag
3 15-1§.12 kL 1530=-0825 =17 Thaet"
4 16.12 k1 0840-1455 6/.25 dag
5 16=17.12 kl l1610-0850 Tk, 7 “natt”
6 17.12 k1 0900-1540 6l 7 dag
7 17=18.12 k1l 1550-0945 ~18 "natt"
8 Te=19.12 Tl 1520-0950 185 nateY

For a fa et begrep om forurensningsnivaet ute og inne, kan
resultatene sammenlignes med normer og retningslinjer for luft-
kvalitet som er beskrevet i vedlegg 2. Vedlegget ble sist revi-
dert i 1979. De der refererte forslag til retningslinjer for luft-

kvalitet i Norge er under revisjon.

CO-nivaet umiddelbart utenfor fasaden, i 4-5 meters hgyde over
bakken, var den 15.12 og 16.12 pa hgyde med luftkvalitetsnorm

for 8-timers middelverdi, fastsatt i USA.

Blyverdien for dggnet 16-17/12 (prgve 4 og 5) er noe lavere enn
VDI-retningslinjen (Vest-Tyskland) for d¢gnmiddelverdi.
Resultatene fra denne korte maleserie er ikke egnet til sammen-

ligning med normene for langtidsmiddelverdier.

For sot og SO, foreligger det anbefalinger til grenseverdier i
Sverige, som er lik de tidligere foresldtte retningslinjer i
Norge, som n& er under revisjon. Dggnverdien av sot malt utenfor
Strgmsveien 20 18 den 16.12 vesentlig hgyere enn de anbefalte
grenseverdier. SO,-nivdet ute overskred ikke anbefalt grenseverdi

i lppet av maleperioden.

Denne sammenligningen tjener bare til & plassere de malte verdier
i forhold til grenseverdier for utendgrs luftkvalitet. En vurdering

av om slike normer kan anvendes pd de eksponeringssituasjoner



det her er snakk om, md gjgres av den institusjon som er ansvarlig

for luftkvaliteten i Oslo.

Forurensningsnivaet innendg¢rs var, for alle komponenter,
lavere enn utendgrs. Innendgrs 13 forurensningsnivdet i hele

maleperioden lavere enn de nevnte retningslinjer for luftkvalitet.

Forholdet mellom innendgrs og utendgrs konsentrasjoner er gitt

i tabell 2. Forurensningsnivaet inne var sjelden hgyere enn halv-
parten av utendgrsniva. For CO, bly og sot var inne/ute-forholdet
i middel pd 0.4-0.5. For SO, var det lavere, ca 0.3. Dette kan
tyde pa absorpsjon av SO, til vegger og flater i/utenfor leilig-
heten og/eller i filtret.

Resultatene er framstilt grafisk i figurene 2-4. Figur 2 viser at
forlgpene av CO, bly, sot og SO, ute fulgte hverandre svart godt.
Dette tyder pa at utslippet fra biltrafikk og oljeforbrenning i
dette omradet har ganske like dggnforlgp (forhold mellom utslipp
dag og natt). Forgvrig er det de atmosferiske spredningsforhold
(hovedsakelig vindstyrke og temperatur) som bestemmer variasjonen

i forurensningen fra periode til periode.

Figur 3 viser at de ulike komponenters forlgp inne skilte seg

en del fra hverandre. CO og bly fulgte hverandre relativt godt,
som en skulle vente. (Resultatene fra prgve 8 er som nevnt
sannsynligvis ikke korrekte.) Sot-forlgpet fulgte ogsd CO og bly
relativt godt, bortsett fra for prgve 4 og 5.

SO,- forlgpet derimot skiller seg fra de @gvrige, spesielt ved
at prgvene 4 og 5 (16-17.12) er lave. Det var kraftig regn

(7 mm nedbgr) og relativt mildt i Oslo den dagen. Den spesielt
lave SO,-konsentrasjonen inne kan muligens ha sammenheng med

den fuktige luften, og gkt absorpsjon av SO, pad vegger og flater.



Figur 4 viser de samme forlgp, men her er de gruppert slik at
en ser inne- og ute-forurensningen av samme komponent hver for
seg. Figurene viser generelt det samme som er papekt tidligere.
Spesielle forhold ved enkeltprgver kommer imidlertid bedre fram

pa disse figurene.

Figur 5 viser de kontinuerlige registreringer inne og ute for
prgvene 2,4,5 og 6. Den viser at forurensningen inne f@glger ute-
forurensningen, men sterkt forsinket. Toppene flates ut, mens
man i perioder med raskt synkende forurensning ute, kan ha
hgyere forurensning inne, om utluftingen skjer langsomt. Dette

var spesielt tydelig for pre¢ve 6.

3 KONKLUSJON

Dette testopplegget ga resultater som antyder forholdet mellom
innendgrs og utendgrs forurensning pd médlestedet. Leiligheten
var ubebodd i lgpet av mdleperioden, slik at innend¢rs forurens-
ningskilder var redusert til et minimum. Resultatene antyder at
filtreringseffekten av det anvendte stgvfiltret i ventilasjons-

anlegget var begrenset.

En mer tilfredsstillende kartlegging av forurensningsforholdene
inne og ute ved dette og andre malesteder, og avhengigheten av
biltrafikken og andre kilder, krever et stgrre datamateriale.
De spesielle forhold ved svoveldioksyd kan vare av interesse a
underspke nazrmere. I den forbindelse kan det ogsa vare aktuelt

& inkludere nitrogenoksyder i mdleopplegget.
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Tabell 1: Resultater av CO (ppm) og bly, sot og S0, (ug/m?)-

mdlinger ute og inme, Strgmsvn. 20, Oslo.

co Bly Sot S0»
ute inne ute inne ute inne ute inne
A 2t dag = = 245 1.0 192 L2 103 51
2 6t dag Zad 1.4 0:.5 168 U3 84 .
3 17t pett = 1.0 0.16 66 28 45 9
4 6t dag 8.9 2:2 2.5 0.49 256 114 158 43
5 LG At 2.0 %236 ka2 134 78 84 20
6 7t dag 2.8 0.86 ]| 0.40 83 49 §3 21
7 186 natk = s Dl || G807 14 g 9 g
8 18t natt - (6) L7, . 160100 96 (11) 58 $8)
Tabell 2: Forurensningsforhold imne/ute.
Inne/ute
Prgvenr. CO Bly Sot S0,
d = 0.4 0.6 G5 dag
2 0.4 e S5 04,5 025 | dag
3 = 053 0.4 0.2 natt
4 043 0.4 0.45 0.15 | dag
5 B 7 0.45 0.6 0.25 | natt]
6 0.85| 0.45 6 0.4 dag
2 > Usd 0.6 0.6 nattf
8 = (0:086) (011 (0,085 natt
Middel
7 prever = 0.40 053 0.34
4 preover 0.56| 0.41 053 0.26
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Figur 1: Gateplan, gatetverrsnitt og mdlepunkter ved
Strgmsvn. 20, Oslo.
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Figur 5: Kontinuerlige CO-registreringer, Strgmsvn. 20, Oslo.
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Méleopplegg

Malested og maleperiode

Malingene ble utfgrt i tilknytning til en leilighet i 2. etasje

i Strgmsveien 20. Figur 1 viser skisser av gateplan, gatetverr-
snitt og malepunktenes plassering.

Mélingene ble utfgrt i perioden 12-18.12.1980.

Det ble skilt mellom prgver i den sterkeste trafikktiden (slike
prgver ble oftest tatt i tidsrommet ca k1l 09-15) og pr¢ver resten

av dggnet (ca k1l 16-09).

Det ble tatt 4 dagprgver og 4 "natt"-prgver (resten av dggnet).

Parametervalg og metodikk

Forurensningen fra trafikken pa Str¢gmsveien ble karakterisert ved
médlinger av CO og bly pd partikler. Sotinnholdet pa partikler
skyldes, ved en sterkt trafikkert vei, hovedsakelig biltrafikken,
men oljeforbrenning i omré&det gir ogsad bidrag. SO, skyldes hoved-
sakelig oljeforbrenning, men SO,-utslipp fra dieselbiler gir et

visst bidrag.

Disse fire komponenter ble mdlt badde ute og inne. Det gir mulighet
for 4 skille mellom pavirkningen fra ulike forurensningskilder.
Det vil ogsd vare interessant & se pd forholdet inne/ute av den
ikke-reaktive gassen CO, sammenlignet med tilsvarende for den mer

reaktive gassen SO,.
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Fplgende kontinuerlig registrerende instrumenter ble brukt:

Mélested Instrument Metode

Ute Maihak Unor Ikke-dispersiv
absorpsjon av
infrargdt lys

Inne Ecolyzer Elektrokjemisk
metode

S0,

NILU luftprgvetaker, type RK, ble brukt for malingene inne og ute.
Prgvetakeren suger ca 150 1 luft pr. time gjennom et system av
filter (Whatman 40) for avsetning av partikler, og en flaske med

absorpsjonslgsning (hydrogenperoksyd, 0.3%) for absorpsjon av S0O,.

SO,-innholdet i absorpsjonslgsningen ble bestemt ved Thorin-metoden.

Metoden er standardisert i Norge for bestemmelse av SO, i luft.

Sot

Partiklene avsatt pa filtret ble analysert for sitt sotinnhold ved
hjelp av en reflektometrisk metode. Metoden er standardisert i

Norge for bestemmelse av sotinnholdet pa partikler i luft.

Prgvetakingen skjer slik at partikkelprgven pa filtret er en
representativ prgve av den partikkelfraksjonen i luft som har
diametre mindre enn 5-10 um. Partikkelprgven er en ganske god

tilnermelse til den fraksjon som kalles respirable partikler.

Bly
Blyinnholdet i partikkelprgven ble bestemt ved atomabsorpsjons-
spektrometri, etter utlakning av filterprgven i salpetersyre

ved ca 800C.



VEDLEGG 2*

NORMER OG RETNINGSLINJER FOR
LUFTKYALTTET

INNHOLD

1 INNLEDNING
NORMER OG RETNINGSLINJER
2.1 Karbonmonoksyd, CO
2.2 Nitrgse gasser, NO og NO2
2.3 Svevestgv
2.4 Bly i svevestov
2.5 Fotokjemiske oksydanter
2.6 Svoveldioksyd, SO

3 REFERANSER

2

* vedlegget ble sist revidert i 1979. De refererte forslag til
retningslinjer i Norge er under revisjon. Likeledes gar
WHO's anbefalinger, nar det gjelder CO, nd pd COHb-innholdet
i blod, og ikke pé& spesifiserte grenseverdier for konsen-
trasjonen awviCoO.i luft.



1 'INNLEDNING

I forskjellige land er det fastsatt normer og retningslinjer
for hgyeste tillatte konsentrasjoner av forurensninger som
kan settes i1 forbindelse med utslipp fra biltrafikk. I tillegg
har Verdens helseorganisasjon (WHO) utgitt en liste over anbe-

falte normer, som betegnes som "recommended long-term goals".

I Norge har man ennda ikke fastsatt normer for luftkvalitet,

men det foreligger et forslag til veiledende miljg¢gstandarder

for luftforurensning med hensyn pd bl.a. svoveldioksyd/svevestev
0og nitrogendioksyd, utarbeidet av Statens Forurensningstilsyn.

Miljpstandardene er vedtatt av Rgykskaderadet.

En luftkvalitetsnorm bestdr blant annet av en konsentrasjon
og en midlingstid, samt en foreskrevet malemetode. Generelt
reduseres den tillatte konsentrasjon nadr midlingstiden g¢gker.
Noen normer angir den hgyeste tillatte verdi for 95 eller
98-prosentilen for alle data for et ar. Kravet er med andre
ord i det tilfelle at henholdsvis 95 prosent eller 98 prosent

av alle data skal ligge lavere enn en gitt verdi.

Normene skal beskytte befolkningen som helhet mot uheldig helse-
pavirkning. Ved fastsettelse av normer ma det tas hensyn til
befolkningsgrupper som er mer sensitive enn andre overfor pa-
virkningen. Luftforurensning gir sin péavirkning fg¢rst og fremst
via lungene. Hjerte- og lungesyke regnes som en spesiell

sensitiv gruppe overfor luftforurensninger (1).

Ogsd barn, eldre mennesker og gravide kvinner kan i enkelte
sammenhenger regnes som mer sarbare enn et voksent, helsemessig
friskt individ. En luftkvalitetsnorm b¢r derfor( ndr en tar
hensyn til det store antall individer i sadrbare grupper, settes
s& lavt at ogsd disse fir en ¢nsket sikkerhet mot uheldig

pavirkning.



Eventuelle langtidsvirkninger av luftforurensninger i moderate
konsentrasjoner er lite kjent. Enkelte undersgkelser tyder for
eksempel pd at karbonmonoksyd (CO) kan ha en langtidsvirkning
pPa hjertekar-systemet, nd&r CO-innholdet i blodet (COHb) over-
stiger 4%. (2). Hos rgykere er COHb-innholdet ofte hgyere enn
dette. Indikasjoner som kan tyde pd langtidsvirkninger tas
hensyn til i enkelte av normene, ved at disse settes vesentlig

lavere enn de nivder der kjente, mer akutte effekter kan opptre.

Det stilles visse krav til mdlestasjonenes plassering, for sammen-
ligning av maleresultater mot de grenseverdier normene setter.
Nar det gjelder de normer som er satt for & beskytte helsen

Og som er basert pd direkte studier av effekter, vil en anse
det som rimelig at de begr gjelde i alle omrader hvor individer
oppholder seg i minst s& lang tid som den angitte midlingstid
for normen. Normene er gitt for midlingstider fra 1 time til

1 8r. P&/ved gater i tettbygde strgk kan ferdselen av mennesker
inndeles i grupper etter hvor lang tid de oppholder seg pa/ved
veien: kjgrende (kort tid), gdende (noen timer), de som har sitt
arbeidssted ved veien (8 t pr. dag), de som bor ved veien (hele
dret). En beskyttelse av alle disse grupper innebarer at normer
med midlingstid fra 1 time til 1 &r b¢r komme til anvendelse

ved trafikkarer med boliger langs sidene.

I det fplgende presenteres og diskuteres enkelte lands normer.
Vi har valgt 3 legge hovedvekten pa normer i vesteuropeiske
land, USA, Canada og Japan. De forskjellige land gir normene
pa fglgende mite:

USA Normene er fastsatt i lovs form i 1971 som "National Primary
and Secondary Air Quality Standards" (3). Bakgrunnen for normene
er dokumentert i et "kriteria-dokument" for hver komponent.
"Primary Standard" definerer en grense som med tilstrekkelig
sikkerhetsmargin skal beskytte befolkningens helse. "Secondary
Standard" definerer en grense som skal beskytte mot negative
virkninger p& befolkningens trivsel og virkninger pa natur-

grunnlag og materialer.



Normene er gitt som maksimale konsentrasjoner som ajennomsnitt
over en tid, fra 1 time til 1 &r.

Vest-Tyskland Normene er fastsatt i Bundes-Immissions-

schutzgesetz av 28. august 1974 (4). Grunnlaget for normen

er ikke spesifikt dokumentert.

En talsmann for det tyske innenriksdepartement (5) nevner at
f¢lgende danner grunnlaget for normene: uttalelser fra tyske
vitenskapsmenn og fagfolk (VDI); litteraturstudier; uttalelser
fra miljgkommisjonen i NATO og WHO. P& toppen av dette er det sa
gjort en politisk vurdering. Normene representerer et kompromiss
mellom ¢gnskelige forhold og de forhold som reelt kan oppnas i

dagens situasjon, en avveining mellom hensyn til helse og hensyn
til kostnader.

Normen spesifiserer en d8rsmiddelverdi, samt en 95—pfosentil,
dvs. at 95 prosent av alle halvtimesverdier i lgpet av aret
skal ligge lavere enn verdien som er spesifisert.

Normen spesifiserer et kvadratisk stasjonsnett med 4 km mellom

hver madlestasjon. Stasjonens plassering skal vare representativ
for omradet.

Canada Tre nivder defineres p& fglgende mate:

Maksimalt ¢nskelig niva : Langtidsmalsetting for luftkvalitet
og en basis for & holde luften ren
i uforurensede omrader.

Maksimalt akseptabelt nivd: Et realistisk nivd som kan oppnas
i dag. Gir beskyttelse mot uheldige
virkninger med hensyn til bl.a.
"personal comfort and well being".

Maksimal tolerabelt nivd : Indikerer darlige luftkvalitets-
forhold som krever omgaende aksjon
fra myndighetene.

De to fgrste nivder er gitt i Canada's "Clean Air Act", altsa

i lovs form.



Nivaene er gitt som maksimale konsentrasjoner som gjennomsnitt

eVEr en vies €14, fra 'l time £11 ) &Ee.
Japan De japanske normene er beskrevet i (6). Grunnlaget for
normene er ikke dokumentert der. Normene er gitt pad samme mate

som i USA, og uten spesifikasjoner for malepunktenes plassering.

Rijnmond, Nederland Myndighetene i Rijnmonddistriktet (Rotterdam)

har fastsatt alarmnivder som kommer til anvendelse under episoder
med he¢y forurensning. De forskjellige fasene er koblet til tids-

begrensede utslippsreduksjoner.

Fase 2: Rijnmond ber bedriftene om & sette i gang frivillige
' tiltak for & redusere utslipp.

Fase 3: Fylkesmannen ber om frivillige tiltak for & redusere
utst L.
Fase 4: Utillatelige konsentrasjoner. Med hjemmel i lov settes

tvungne tiltak i verk.
Det er ikke fastsatt normer for Nederland som helhet.
Verdens helseorganisasjon, WHO har gitt "Air Quality Criteria

and Guides for Urban Air Pollutants" (2) for komponentene

svoveloksyder, svevestg¢v, karbonmonoksyd og fotokjemiske

oksydanter. Verdiene presenteres som "Recommended long-term
goals”, og spesifiserer dels maksimale middelverdier over
midlingstider f£ra 1 time til 1 &r; dels 9B-prosenmtiler; sann-
synligvis basert p& l-times midlede observasjoner. Bakgrunnen
for anbefalingene er ogsd dokumentert i (2). Anbefalingene tar
sikte p& & gi en beskyttelse, med en innebygd sikkerhetsmargin,
mot helseeffekter.

Norge Det forslag til veiledende luftkvalitets-standarder som
Statens forurensningstilsyn la fram i oktober 1977 for stoffene
SO,, NO, og stgv, ligger n& til videre behandling i Miljgvern-
departementet. Det er ikke avklart hvilken status norske milje-
standarder vil f&. De norske forslagene bygger p& utenlandske

standarder og det kjennskap til helsemessige effekter som disse

er basert pa.



2 NORMER OG RETNINGSLINJER

2030 Karbonmonokszd, CO

Tabell 1 gir en oversikt over normer for CO, samt WHOs anbefalte

verdier.

Tabell 1: Oversikt over luftkvalitetsnormer for CO (mg/m®).

CO mg/m® higlingutid Merknad
l tiwe | 8 timer | 24 timer | 95 pros.| 1 ar
= 1 S JUSA: Primary and Secondary
wHO
Po &l o 10 air Quality Standard
197X, (13}
WHO: Recommended long
term goal, 1972 (2)
o
Canada 1S 6 Max desirable level (" O
» o
35 15 " acceptable s
20 " tolerable 2
Va2st-Tyskland 30 10 Bundes-Immissionsschutz-
gesetz, 1974 (4)
Japan 20 (6)
Pijnmond ' 60 12 Fase 2
Nz=derland 120 23 Fase 3
Alaronivaer 300 ' 46 Fase 4

') WHO stiller i tillegg krav til at CO-innholdet i
blodet ikke skal overskride 4% COHb.

Det er stor forskjell pa normene i USA (abefalt av WHO),
Vest-Tyskland og Japan. Japan tillater et dobbelt sa hgyt
8t-nivad som USA. Vest-Tyskland har den minst restriktive norm
av disse land. Canadas ¢gnskelige og akseptable nivaer ligger i

naerheten av USAs normer.

En direkte sammenligning mellom vest-tysk og amerikansk CO-norm
er vanskelig, fordi de er gitt pd forskjellige mdter. Ut fra

middelverdien og 95-prosentilen som er bestemt i vest-tysk norm,



kan en imidlertid ansld hvilken maksimal %-times middelverdi
dette tilsvarer. Den kumulative frekvensfordelingen av %-times
middelverdier av CO i en bygate er nar log-normal-fordelt. Basert
pa en slik fordeling, vil den vest-tyske norm i realiteten til-
late %-times middelverdier pd ca. 150 mg/m®. Slik forurensnings-
forholdene er i en bygate, vil dette tilsvare en maksimal en-
times middelverdi pd over 100 mg/m?, som ligger p& over det

dobbelte av hva som anses akseptabelt i USA.

Kommentarer til de enkelte lands normer

USA Normen kan overskrides en gang pr. ar. Grunnlaget for normen
er dokumentert i (7). Normen gir en rimelig sikkerhet for at
CO-innholdet i blodet (COHb) til individer som utsettes for

disse konsentrasjoner ikke overstiger 2% COHb (8). De fgrste
merkbare effekter av CO-pavirkning kan opptre ved 2.5% COHb (7).
Over dette niva har man detektert f.eks. redusert synskarphet

og reaksjonshastighet.

Den amerikanske normen er altsd bevisst satt sd& lavt at en ikke
bare skal unngéd de f@grste merkbare virkninger av svak CO-
forgiftning, men ogsa@ ha en viss sikkerhetsmargin innebygd.
Dette mener man er ngdvendig ogsa fordi eventuelle virkninger

av CO-padvirkning over lang tid er lite kjent.

Canada Landets m&lsetting krever konsentrasjoner som er lavere
enn USAs normer. I dag aksepteres 35 mg/m’® (1 time) og 15 mg /m?
(8 timer), altsd i nerheten av USAs normer. Ved en 8-timers

middelverdi p& 20 mg/m® (= Japans norm), som tilsvarer et COHb-

innhold p& ca. 2.5% kreves omgadende tiltak fra lokale myndigheter.

Vest-Tyskland En konsentrasjon pa 75 mg/m® i 8 timer (som i

realiteten tillates av normen vil "normalt" gi over 8% COHb i
blodet hos en person i lett fysisk aktivitet (2). Nivdet ligger
hgyere ved hgyere fysisk aktivitet, dvs. med gkende lungeventila-
sjon. Dette ligger vesentlig over WHOs anbefaling at COHb ikke

skal overstige 4%. Forskjellige forandringer i hjertekar-systemet



som kan ha betydning for utvikling og forverring av patologiske
symptomer opptrer ved COHb pd ca. 6% og over. I befolkningen er
det et antall mennesker med allerede redusert hjertekar-funksjon

for hvem en ytterligere reduksjon i oksygen-metningen i blodet
kan vere skadeligq.

o

Rijnmond Fra distriktsmyndigheter anmodes altsa om redusering
av utslipp (fase 2), ndr verdiene kommer opp p& 1.5 ganger
hgyere enn amerikansk norm (l-times middel). Rijnmond-nivéet
(fase 2) er dermed i relativt god overensstemmelse med
amerikansk norm. Dggnverdien for fase 4, ndr tvungne tiltak
innfgres (46 mg/m?), ligger ikke svert langt over den dggnverdi
som i realiteten tillates ved veier i vest-tysk norm (ca.

35 mg/m?®). Dette understreker at den vest-tyske normen er

vesentlig mindre restriktiv enn de ¢gvrige.

2.2 Nitrogenoksyder, NO og NO,

Tabell 2 gir en oversikt over normer for nitrgse gasser i

USA, Canada, Vest-Tyskland, samt WHOs anbefalte retningslinje,
slik den foreligger i dag, samt det norske forslag til vei-
ledende miljgstandarder. Nadr en ser bort fra Japan, er overens-
stemmelsen mellom normene for nitrogendioksyd, NO,, i de for-
skjellige land ganske god. Bare Vest-Tyskland har fastsatt en

norm for nitrogenmonoksyd, NO.



Tabell 2:

Oversikt over luftkvalitetsnormer for nitrgse gasser (mg/m*).

Nitr¢gse gasser

mg/m? Midlingstid Merknad

NO, 1 tiwe | 24 tiwer | 95 pros| ar

UsA 0.10 Primary and Secondary Air
Quality Standard 1971 (3)

Vest-Tyskland 0.30 0.10 Federal immisjonskontroll-
lov 1974 (4)

Japan 0.04 {(5)

Canada 0.06 max desirable level

0.40 0.20 0.10 max acceptable level
1.0 0.30 max tolerable level

WHO 0.19-0.32 (9)

Nederland 0.30 0.15 Fase 2

(Rijnmond) 0.50 0.20 Fase 3

Alarmnivier B 75 £ 0.30 Fase 4

Norge (vei-

ledende miljg-~-

standardforslag 0.40 0.20 0.10* | *halvarsmiddel .(vinter)

jan. 1977)

NO

Vest-Tyskland 0.60 0.20 Federal immisjonskontroll-
lov 1974 (4)




Kommentarer til de enkelte lands normer

gS8A Grunnlaget exr dokumentert I (9). I hovedsak hviler Normen
pd epidemiologiske undersgkelser, hvor sammenhengen mellom
NO,;-forurensningen og frekvensen av luftveisykdommer hos be-
folkningen ble undersgkt i den sdkalte Chattanooga-undersgkelsen.
Gjennomfgringen av denne undersgkelsen er blitt kritisert, men
ikke desto mindre har andre land senere satt normer for NO, som
svarer til de amerikanske. Resultatene fra Chattanooga ga etter

amerikanernes mening bare grunnlag for & sette en norm pd ars-
basis.

Canada Som ndr det gjelder CO, krever Canadas malsetting lavere
konsentrasjoner enn USAs normer. I dag aksepteres imidlertid et
arsmiddelnivd som er 1lik USAs norm. Vest-Tyskland tolererer
hgyere korttidsnivder enn Canada (en 95-prosentil p& 0.30 mg/m?

er mindre restriktiv enn en dggnnorm pad samme verdi.)

Vest-Tyskland Bakgrunnen for denne vest-tyske normen er til-

svarende den for CO, nemlig en vurdering av tilgjengelige data,

samt en politisk vurdering. Her har de lagt seg pd samme niva
som amerikanerne.

Rijnmond Alarmnivdene stemmer godt overens med Canadas nivder.

Begge anser 0.30 mg/m?® som dggnmiddel for & vare ikke-tolerabelt.

Norge Det norske forslag faller helt sammen med den kanadiske
"max acceptable level", bortsett fra at drsmiddelverdien pa
0.10 mg/m® i Norge foreslds anvendt som 6-maneders middelverdi.
Forslaget blir dermed vesentlig mere restriktivt, og er mere
i overensstemmelse med den kanadiske "max desirable level”, som

er den mest restriktive av alle.



2.3 Svevestgv

-To metoder for maling av svevestgv er vanlig i dag i forbindelse
med luftkvalitetsnormer. De to metodene kan i enkelte tilfeller

gl svart forskjellige resultater, og bgr ikke sammenlignes. En

er basert pa veiing av stgvet og den andre pa en bestemmelse av
den svertningen (sotverdi) partiklene gir pd et filter. Resultatene
av en svevestgvmaling er svart avhengig av prgvetakingsmetoden.

Ved sammenligning med normer bg¢r man derfor bruke ngyaktig det

utstyr som er foreskrevet i normen.

Svevestgv - veiing

En oversikt over slike normer er gitt i tabell 3.

Normene er basert p& at stg¢gv samles med standardiserte typer
av sdkalte "hgyt volum"-prgvetakere, som suger en stor mengde
luft gjennom et filter (300 - 2000 m3/dggn). Disse prgvetakere
samler partikler med stgrrelser =0.01 - =100 pym. Filtrene

veies fg¢r og etter prgvetakingen.

Det er relativt god overensstemmelse mellom de enkelte lands

normer. Canadas er mest restriktiv, spesielt pa dggnbasis.

Svevestgv - sotverdi

En oversikt over normer for sotverdi er gitt i tabell 4.

Stgv samles her pa et filter ved hjelp av en prgvetaker som
suger ca. 3—4,m3/d¢gn. Partikler med stg¢rrelser =~0.01 - =5 um
samles. Stgvet analyseres ved a male svertningen av partiklene
pd filtret (reflektrometrisk mdling). Svertningsmédlingen over-
fgres til en vektkonsentrasjon, ug/m*®, ved hjelp av en kalibre-
ringskurve, som er utarbeidet av OECD (10) for bruk ved maling

av stgv i byomrader.



Tabell 3: Oversikt over luftkvalitetsnormer for svevesteov (ug/m3),
vektmetode.
Midli tia
Svevestgv, pg/m? e Prpvetaker Merknad
24 ¢ 95 pros. ar
USA 260% 75 Standard hgy-~} (3) Annual geometric
volum (3) mean
¥xan overskrides
1 gang pr ar
Canada 60 - " - Max desirable level
120 70 - " - " acceptable "
400 " tolerable o
Vest-Tyskland 200 100 LIB-sonde (11] (4)

Tabell 4:

Oversikt over luftkvalitetsnormer for

reflektometrisk metode.

sotverdi (ug/m?),

Sotverdi, pg/m® Loyt - Merknad
g 24 t 98 pros. | halvar | ar

Sverige 156" 40°

WHO 120 40 (2)

Rijnmond 250 1.25 Fase 2
500 200 Fase 3
750 250 Fase 4

Norge (vei-

ledende milj¢-

standardg,

forslag

jan. 1977) o0 402

1) Bpr ikke overskrides wer enn 2% av tiden (3

som ¢n sammenhengende perlode.
2) Vinterhalvar

dagex), dog ikke




For dggnverdier er det relativt god overensstemmelse mellom de
enkelte land (Rijnmond, fase 2). For langtidsmidler (halvar - &r)
er imidlertid den svenske normen, sammenfallende med norsk for-

slag, er restriktiv enn WHOs anbefaling.

Bdde USA, WHO, Sverige og Norge poengterer at svevestév (sot)-
konsentrasjonen bgr ses i sammenheng med konsentrasjonen av SO:
pad stedet. Dette kommer av at observasjoner av de effekter som
er lagt til grunn for normen er gjort ndr en har hatt relativt
hgye konsentrasjoner av ba&de stgv og SO,. S3ledes er man ikke

i stand til & skille virkningen av de to komponentene fra hver-

andre. Sannsynligvis er det snakk om en kombinert effekt.

2.4 Bly i svevestgv

I Vest-Tyskland foreligger fe@lgende forslag til retningslinjer

for maksimalt blyinnhold i uteluft fra VDI (Vereinigte Deutsche
Ingenieure).

Hifdlimgettd Konsentrasjon Merknad
. 3
24 timer 3.0 ug/m VDI 2310 (13)
1 a&r . i
En del av basis for dette forslaget er beskrevet i (12), (13)
og (14).

USA har fastsatt fglgende normer for bly i luften (15).

Midlingstid Konsentrasjon Merknad
. 3 "Primary and
3 maneder 1.5 fuig/x secondar)tr Air
Qality Std.

USA har fastsatt et 3-mdneders middel som er lik Vest-Tysklands

arsmiddel. USAs norm er derved vesentlig mer restriktiv.
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Fotokjemiske oksydanter

Luftkvalitetsnormer i forbindelse med fotokjemiske oksydanter

gdr enten pa konsentrasjonen av oksydantene selv, vanligvis

representert ved konsentrasjonen av ozon, eller pa primer-

komponentene,

hydrokarboner.

som i f@grste rekke er nitrogendioksyd og reaktive

I tabell 5 er de enkelte normer som er satt i forbindelse med

oksydanter gitt.

Tabell 5:

Oversikt over luftkvalitetsnormer satt i forbindelse
med dannelse av fotokjemiske oksydanter (ug/m>).

Fotokjemiske Reaktive
oksydanter, yg/m’ hydrokarbonexr Merknad
vg/m?
8 24 3 timer
1 time timer timer &r| (k1 06-09)

WHO 120 60° Recommended longterm
goal, 1972 (2)
?rim. and sec. air

usAa 160 160 orality standard
1971 (3) Dokumen-
tasjon: ref. (15)

Canada 100 30 Hax. desirable s
level Air

160 50 30 Max. acceptabl e
300 level

Max. tolerable
level

Japan i2g*

Rijnmond 2dO Fase 2

Nederland 400 Fase 3

Alarm-

nivaer 600 Fase 4

® Egentlig gitt som 0.06 ppm. Omregnet til pg/m3 ved & anta at

alt er ozon,

Os.
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Fotokjemiske oksydanter

Bortsett fra Canadas "maximum desirable level", er WHOs "long
term recommendation" og Japans norm de mest restriktive.

USA og Canada (max. acceptable level) er pa linje med hverandre
Alarmnivédene i Rotterdam (Rijnmond) begynner (fase 2) pd et

niva som er noe hgyere enn USAs norm.

Primerkomponenter

USA har satt en norm for hgyeste tillatte konsentrasjon av
reaktive hydrokarboner, mdlt som middelkonsentrasjon i
perioden 06-09 om morgenen. Utslipp i denne perioden kan

fore til fotokjemisk oksydantdannelse senere pa en solrik dag.

2.6 Svoveldioksyd, S0,

Tabell 6 viser SFT's forslag til veiledende miljg¢standarder for
SO, i luft. Tabell 7 indikerer den sikkerhetsmargin som er inne-
bygd i verdiene. Som nevnt for sotverdien av svevestgv, ma

nivaet og normene for SO, og sot ses i sammenheng.

Tabell 6: Grenseverdier for svoveldioksyd (S50,).
(Forslag SFT, 1977).

Midlingstid Grenseverdi (Bg/m’) Anmerkning

6 maneder 60 Aritmetisk middelverdi i en
i vilkéarlig 6 mnd. periode

24 timer 200 Bgr ikke overskrides i mer
enn 2% av tiden i en vilkarlig
6 mnd. periode og ikke som en
sammenhengende perxiode

1 time 400 Bg¢r ikke overskrides mer enn
12 av tiden i en vilkarlig
30 dagers periode




Tabell 7:

for luftkvalitet med hensyn pa SO, og sot.

Verdens helseorganisasjons ekspertgruppes kriterier

Overd¢dlighet Tilstandsforverring] Pavirkning Nedsatt sikt,
Forurdnsmbing Pkt antall hos pasienter med av apdings- | ubehags-
sykehus- lungesykdommer funksjonen effekter
innleggelser
Svoveldioksyd| 500 ypg/m® 500-250 pg/m® 100 pg/m? 80 pg/m?
dpgnmiddel - dggnmiddelverdi arsmiddel- geometrisk
verdi verdi arsmiddel~
verdi
sot 1} 500 pg/m® 250 pg/m’ 100 pyg/md 80 yg/m?
degnmiddel — dggnmiddel - adrsmiddel- gecometrisk
verdi verdi verdi arsmiddel-
verdi

1) Malt ifplge British Standard Procedure som er en
reflektrometrisk bestemmelse ved hjelp av svertings-—
graden pa en filterpreve.
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